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Расписание ООД в МБДОУ «Детский сад №38 «Росинка» на 2024-2025 учебный год

Д ень недели Группа №  1 
«К олокольчики» 
Группа раннего 
возраста

Г руппа №  2 
«Капельки»
Г руппа раннего 
возраста

Г руппа №  3 
«С олны ш ко» 
С тарш ая группа

Группа №  4 
«Росинки» 
П одготовительная 
к ш коле группа

Г руппа №  5 
«П очемучки»
2 младш ая группа

Г руппа №  6 
«Непоседы» 
Средняя группа

понедельник 8.50-9.00 О О 9.10-9.20 О О 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.15 9 .0 0 - 9 .2 0
«Ф изическое «Ф изическое О О  «Речевое ОО ОО «Речевое О О  «П ознавательное
развитие» (физ-ра) развитие» (ф из-ра) развитие» «Х удож ественно- развитие» (развитие развитие»

(развитие речи) эстетическое речи) (П И Д / ОП и ПСО)
- развитие» (1р/2 нед)

16.00-16.10 0 0 16.00-16.10 0 0 (рисование) 11.00-11.15
«Х удож ественно- «Х удож ественно- 10.00-10.25 О О  «Ф изическое
эстетическое эстетическое ОО 9.40-10.10 развитие» 9 .3 0 - 9 .5 0  0 0
развитие» развитие» «Х удож ественно- ОО «Речевое (физ-ра на прогулке) «Х удож ественно-
(лепка) (лепка) эстетическое развитие» эстетическое

развитие» (развитие речи) развитие»
(м узы ка) (музыка)

16.20-16-30 0 0 16.20-16-30 0 0 10.35-11.05 ОО
«Х удож ественно- «Х удож ественно- «Ф изическое
эстетическое эстетическое развитие» (физ-ра)
развитие» развитие»
(лепка) (лепка)



В торник 9.00- 9.10 
О О  «Речевое 
развитие» 
(развитие речи)

9.20-9.30 
О О  «Речевое 
развитие» 
(развитие речи)

16.00- 16.10 
ОО
«Х удож ественно­
эстетическое
развитие»
(м узы ка)

9.00- 9.10 
ОО

«Х удож ественно­
эстетическое
развитие»
(м узы ка)

16.00- 16.10 0 0  
«Речевое 
развитие» 
(развитие речи)

16.20-16-30 0 0  
«Речевое 
развитие» 
(развитие речи)

9.00-9.25
ОО
«П ознавательное
развитие»
(Ф Э М П )

9.35-10.00
ОО
«Х удож ественно­
эстетическое
развитие»
(рисование)

15.10-15.35 ОО 
«Ф изическое 
развитие» (физ-ра)

9.00-9.30
ОО
«П ознавательное
развитие»
(ознакомление с

природой и
предметным
социальны м
окруж ением)

9.40-10.10
ОО
«П ознавательное
развитие»
(Ф Э М П )

10.20-10.50
ОО
«Х удож ественно­
эстетическое
развитие»
(м узы ка)

9.20-9.35
ОО
«Х удож ественно­
эстетическое 
развитие» (м узы ка)

9.45-10.00
ОО
«Х удож ественно­
эстетическое
развитие»
(рисование)

9 .0 0 -9 .2 0  
О О  «Речевое 
развитие» 
(развитие речи)

9 .4 5 -1 0 .0 5  
ОО «Ф изическое 
развитие» (физ-ра)

С реда 9.00-9.10 0 0 9.00-9.10 0 0 9.30-9.55 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20
«П ознавательное «П ознавательное ОО ОО О О  «П ознавательное О О  «Ф изическое
развитие» развитие» «Х удож ественно- «Х удож ественно- развитие» (Ф Э М П ) развитие» (физ-ра)
(Ф Э М П ) (Ф Э М П ) эстетическое эстетическое

развитие» развитие» 10.05-10.20 9.30-9.50
(м узы ка) (рисование) О О  «Ф изическое ОО

развитие» (физ-ра) «П ознавательное
9.20-9.30 ОО 9.20-9.30 О О 10.05- 10.30 9.40-10.10 развитие»
«П ознавательное «П ознавательное О О О О  «Речевое (Ф ЭМ П )
развитие» развитие» «П ознавательное развитие»
(Ф Э М П ) (Ф Э М П ) развитие» (развитие речи)

(ознаком ление с
природой и
предметны м

10.50-11.00 ОО 11.10-11.20 ОО социальны м 11.30-12.00
«Ф изическое «Ф изическое окруж ением) О О  «Ф изическое
развитие» (ф из-ра развитие» (ф из-ра развитие» (ф из-ра
на прогулке) на прогулке) на прогулке)



четверг 9.00-9.10 0 0 9.20-9.30 ОО 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20
«Ф изическое «Ф изическое О О  «Речевое ОО О О  «П ознавательное ОО
развитие» (физ-ра) развитие» (физ-ра) развитие» «П ознавательное развитие» «Х удожественно-

(развитие речи) развитие» (П И Д / ОП и ПСО) эстетическое

-
(Ф Э М П ) (1 р/2 нед) развитие» v 

(рисование)
1-6.00-16.10 0 0 16.00-16.10 0 0 9.35-10.00 9.40-10.10
«Речевое «Речевое ОО О О
развитие» развитие» «Х удож ественно- «П ознавательное 9 .4 0 - 9 .5 5 10.05-10.25
(развитие речи) (развитие речи) эстетическое развитие» О О  «Ф изическое ОО

развитие» (познавательно- развитие» (физ-ра) «Х удож ественно-
(рисование) исследовательская эстетическое

деятельность) развитие»
16.20-16.30 0 0 16.20-16.30 0 0 (музыка)
«Речевое «Речевое 11.00-11.25 10.35-11.05 ОО
развитие» развитие» О О  «Ф изическое «Х удож ественно-
(развитие речи) (развитие речи) развитие» (ф из-ра эстетическое

на прогулке) развитие»
(м узы ка)

пятница 9.00-9.10 0 0 9.20-9.30 ОО 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.15 9.00-9.20
«Х удож ественно- «Х удож ественно- ОО ОО ОО ОО
эстетическое эстетическое «Х удож ественно- «Х удож ественно- «Х удож ественно- «Х удож ественно-
развитие» развитие» эстетическое эстетическое эстетическое эстетическое
(м узы ка) (м узы ка) развитие» развитие» развитие» развитие»

(лепка/аппликация) (лепка/аппликация) (лепка/аппликация) (лепка/аппликация)
(1 р/2 нед) (1 р/2 нед) (1 р/2 нед) (1 р/2 нед)

16.00-16.10 0 0 9.35-10.00 11.20-11.40 ОО
16.00-16.10 0 0 «Х удож ественно- ОО 10.40-11.10 9.40-9.55 «Ф изическое
«Х удож ественно- эстетическое «П ознавательное О О  «Ф изическое ОО развитие» (физ-ра
эстетическое развитие» развитие» развитие» (физ-ра) «Х удож ественно- на прогулке)
развитие» (рисование) (познавательно- эстетическое
(рисование)

16.20-16-30 0 0
исследовательская
деятельность)

развитие» (м узы ка)

16.20-16-30 0 0 «Х удож ественно-
«Х удож ественно- эстетическое 10.05-10.30
эстетическое развитие» О О  «Ф изическое
развитие»
(рисование)

(рисование) развит ие» (физ-ра)


